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Présents : Dany, Hugo, Lionel, Olivier, Catherine, Jacques 

Table des matières 
Bilan des ateliers calcul de l’empreinte carbone et objectif 2 tonnes ........................................ 1 

Points négatifs ........................................................................................................................ 1 

Points positifs : ....................................................................................................................... 1 

Perspectives ................................................................................................................................ 2 

Bilan réalisé après la réunion mensuelle d’Attac 05 du 1er juillet, et un tour de table des 
participants sur leur perception des 2 ateliers ............................................................................ 2 

 
 
Réunion rapide : bilan des ateliers et perspectives pour la rentrée 
Avant une petite soirée sympas : musique, pizzas, boissons et repas partagés 

Bilan des ateliers calcul de l’empreinte carbone et 
objectif 2 tonnes 

Points négatifs 
 Peu de présence  
 Mis en place : contrainte par le temps …  
 Loin de gap 
 Mois de juin peu propice 
 Pas d’adhésion à Attac 05 sur place 
 Atelier 2 tonnes un peu long 
 On s’enferme dans des solutions, capitalisme vert : solutions proposées orientées par 

le business : pas d’éventails de pratiques pour aller vers des choix de vie différents 
 Coté bon élève avec le suivi de la tendance : avoir un bon résultat réflexion sur la 

performance qui va contre la réflexion d’Olivier Hamant - à partir de son expérience 
de biologiste adaptabilité pour permettre la robustesse 

 Le concept d’empreinte carbone extrait d’un ensemble plus vaste, mis en place par 
Jancovici mais diffuser par l’industrie pétrolière pour responsabiliser, culpabiliser les 
gens. Garder le lien avec notre realtion avec le viavant avec le travail, avec nos choix 
de vie plus global. 

Points positifs : 
 Ludique, impossible d’être passif 
 Format très intéressant à proposer ailleurs à des assocs, villages 
 Sébastien très pertinent : faire les choses à l’envers – calculer de l’empreinte et après il 

présente son power point 



 Démarche inductive plutôt que déductive 
 Texte=te Liberté Dignité Habitabilité : dépasser l’approche comptable, aller vers le 

droit du vivant, boussole humanitaire 
 Robustesse plutôt que performance 
 Sébastien et Céline consultants pour les entreprises 
 Céline très intéressant car on se concentre mais c’est très directif, sous pression – 

intéressant mais insister sur la conclusion sur ce qu’on peut faire 
 Des gens, des militants sensibles à l’environnement ont découvert l’empreinte carbone 
 Concerné investi, dimension individuelle et collective 
 Rencontre de l’autre asso,  
 Bon consensus mais de temps en temps  
 Film soulèvments très bien bonne participatation, débat intéresant, aide de Jean-Luc 
 Surpris / durée de vie de 150 ans du CO2 (pour moi 150 000 ans)  
 Méthane 47% du réchauffement et durée de vie très courte : espoir de faire quelque 

chose  
 Bien aimé la porte d’entrée et mon fils en parle il a été sensibilisé et maintenant il en 

parle, l’atelier l’a touché 
 Bonne porte d’entrée pour sensibiliser débattre  
 Le lieu génial avec covoit, vélo… 
 Faire l’empreinte d’un voisin c’est super 
  

Perspectives  
 Attac 05 doit-il se mettre en veille (le Mvt de la Paix se met en veille) ou continuer 
 Faire trouner le fascicule d’Olivier Hamant 
 Réseau pour améliorer les echanges Attac 05 : boucle Whatsapp par Hugo, proposée à 

attac 05 ? Autres réseaux possibles (télégram ?) 
 Refaire les ateliers à l’automne : demander aux animateurs ? 
 Atelier théâtre populaire : création des scènes pour les évènements, soirée dans des 

centres sociaux 
 Vendredi Loupiote rencontre sur les forêts de la montagne de Lure  
 3/07 19hLaurine Roux Bookclub sur france culturel 
 Demander salle Maison des habitants :  
 Biocoop rue Carnot : reste non dispo, travaux en cours 

Bilan des Ateliers Empreinte Carbone individuelle  
 Atelier 1  Calcul de l’empreinte carbone individuelle, 13 juin : 8 participants 
 Atelier 2 tonnes, 20 juin : 10 participants  

 

Bilan réalisé après la réunion mensuelle d’Attac 05 du 
1er juillet, et un tour de table des participants sur leur 
perception des 2 ateliers  
 
Évaluation globale : perception très positive du travail réalisé sur l’empreinte carbone et les 
pistes pour les réduire. Attac 05 est intéressé/motivé pour donner une suite à ce travail, par 



exemple proposer le format à différents groupes ou associations, et différentes zones 
géographiques (05). Possibilités et modalités à définir avec nos animateurs “guide carbone”. 
Présence remarquée lors du 2eme atelier d’un jeune participant (10 ans ?), aux questions et 
remarques très pertinentes !... 
 
Remarques générales : quelqu'un.e suggère que l’empreinte carbone individuelle est un 
moyen de culpabiliser les gens et de leur mettre la pression, que ce n’est pas au niveau des 
individus qu’il faut agir, mais au niveau collectif. 
Pour rappel, l’indice carbone est le marqueur de la responsabilité humaine dans le 
réchauffement climatique actuel (contrairement à ce que disent les climato-negationistes). 
Les climatologue ont d’abord établi, à partir de l’étude de carottes de glace que la courbe de 
concentration du CO2 dans l’atmosphère suivait “parfaitement” la courbe des températures à 
la surface du globe. Puis ils ont établi que la hausse des températures actuelles correspond 
à la hausse de la concentration en CO2 dans l’atmosphère, liée à l’activité humaine depuis le 
début de l’ère industrielle. L’indice carbone est donc un facteur fondamental pour 
comprendre le réchauffement climatique et son origine humaine. 
Chez Attac 05 nous avons une double action, globale par exemple en nous opposant par 
différents moyens aux JOP 2030, dont l’empreinte carbone de l’évènement est évalué (par 
les porteurs du projet) à 800 000 tonnes de carbone et récemment réévalué à 1 million de 
tonnes. Les jeux d’hiver italien Milan Cortina ont émis 1,5 millions de tonnes. Et au niveau 
individuel en permettant aux citoyens de comprendre leur rôle en tant que consommateur-
rice, consom’acteur-rice, citoyen-ne, personne. 
 
Rentrons dans le détail des ateliers et les remarques faites par les participants : 
 
Atelier empreinte carbone individuelle :  
- exposé préparatoire au calcul très clair et accessible 
- remarque d’un participant : le carbone dans l’atmosphère n’a pas une durée de vie de 100 
ou 150 ans, mais beaucoup plus longue, voire éternelle, les oxydes (dioxyde de carbone) 
étant des molécules extrêmement stables. 
Proposition pour une séance future : renforcer encore le centrage sur les participants en 
commençant de “but en blanc” et immédiatement dans le concret par le calcul de l’empreinte 
carbone individuelle, et un guidage ligne par ligne, pendant la première partie. Puis en 
deuxième heure, mise en contexte de l’empreinte carbone (ce qui a été fait en première 
heure le 13juin), restitution des résultats (anonyme) et ordres de grandeur et enfin, une 
analyse critique du calcul et de l’indicateur… 
 
Atelier 2 tonnes  
Le groupe est passé d’une empreinte individuelle moyenne de 7,5 tonnes à 2,5 tonnes. 
Ce qui est paraît très intéressant aux participants : l’action proactive nécessaire de chacun. 
C’est le cœur de l’atelier, ce qui fait son intérêt majeur. Mais aussi l’alternance de 
propositions individuelles, puis collectives, répondant bien à la problématique décrite ci-
dessus. 
Dans le détail : 

 Difficulté logistique de la liaison entre l’écran d’ordi et la projection, qui complique un 
peu l’animation… 

 Certains-es regrettent un déroulé un peu “scolaire”, des solutions proposées très 
cadrées en amont par le jeu (“le jeu n’est pas si neutre, malgré la déclaration faite en 
introduction du jeu”) 

 Un temps de jeu très contraint et sous pression, beaucoup de thèmes à traiter, donc 
pas beaucoup de temps par thème et pas trop le temps d’échanger… 

 Proposition pour une prochaine : interrompre la partie au milieu avec un temps de 
pause (repas ?) pour décompresser… 



garder un temps pour la conclusion/ debrief qui est un temps très important, puisque 
tout le déroulé du jeu est virtuel… en conclusion : comment l’atelier 2 tonnes peut 
être utile aux participants-es, aux personnes ? 

 


